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反毒、緝毒

方法 

施用一、二級毒品者，其等內心通常較為細膩或敏感，家人或他

人一句無心之話語甚有可能導致其等內心世界崩垮，有時毒品施

用者已面臨龐大壓力，又無法對身邊親屬即時求助時，常即有高

度再犯可能。如個案面臨再度施用毒品之掙扎時，可即時撥打求

助專線與專業人員談話或聽取建議，或許可減緩其內心施用毒品

之想法或慾望，故建議將戒毒專線電話方向改以如 1999 或 1995

此類專線電話，簡單好記，電話撥通即可談話，無庸再轉介其他

單位處理，讓施用毒品者可立即與專業人士進行談話，舒緩其當

下急迫性之壓力，並於施用毒品者出監或出所時提醒此專線，讓

其等可適時尋求協助。甚至可針對強烈吸毒意念者，設置暫時收

容與留置處所(如醫院病房等)，作為暫時喘息之處，由心理師等

與其協談後，確定心境恢復平靜時再離開，同時另有其他專業人

士作為毒品者與家屬溝通之橋梁，確定返家生活後可再獲家人之

支持。 

 

 


